LAWINENKURS 2 AM1ERG
MIT BERGFUHRER VON SWISS ALPINE GUIDES/INTERLAKEN

Es gibt kaum was Schoneres, als die ersten Spuren in unberihrte Schneelandschaften zu ziehen. Doch diessoll gut
Uberlegt sein. Mit diesem Basis Kurs erlernt ihr die ersten wichtigen Verhaltensregeln im Off-Pist Gelande.

Zudem wird der Gebrauch von LVS, Schaufel und Sonde ausfihrlich trainiert.

Datum
Treffpunkt

Ende

Kosten

Ausriistung

Programm

Teilnehmer

Anmeldung

Durchfiihrung

Bei zu geringer Anmeldung und/oder miserablen Schnee- und Wetterverhaltnissen
findet der Kurs nicht statt. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Sonntag, 12. Januar 2025

07.45 Uhr bei Eiger Sport
Gemeinsames Verschieben zum Ausgangspunkt im Jungfraugebiet

ca. 16.00 Uhr

CHF 130~ Erwachsene
CHF 110~ Lehrlinge und Studenten

Inklusiv LVS Set (falls nicht bereits vorhanden) und Informationsmaterial
Exklusiv Bergbahnticket und Verpflegung

+ Tourenskiausrustung, Splitboard oder Snowboard mit Schneeschuhen
(damit die Moglichkeit besteht fiir kurzen Aufstiege im Gelande)

+ Teleskopstdcke mit Winterteller ORBERE\TUN

* Funktionsbekleidung dem Wetter angepasst A nerstad:

* Handschuhe, Mitze, Sonnenbrille, Sonnencreme A 00825 18.30 uhr

* Rucksack fur Material und eigenes Getrank g. Januar 2\_a ,'\nenku\'s 1

« Evtl. Ersatz-Shirt / Unterwasche findet def d snow safety .

« Evtl. Zwischenverpflegung und Lunch «\nfoabgre‘,\ Eiger gport statt-

Vormittag Theorie bei Kaffee und Gipfeli Mammu®” \(osten\os‘.
Situationsbeurteilung / Tourenplanung O Lawinen~
Praktischer Teil im Schnee W‘Cht‘gkurs 2

Erlernen und Anwenden der Sicherheitsausriistung
Mittagspause Wenn mdéglich im Restaurant
Nachmittag  Anwenden der Theorie und Praxis

Kleine Tour nach Tourenplanung

mindestens 6 Personen
Erforderlich bis Montag, 23. Dezember 2024

an info@eiger-sport.ch oder 033 823 20 43
Bei gentigend Schnee und vertretbaren Wetterverhaltnissen
Auskunft telefonisch am Vortag bis 16.00 Uhr unter 033 823 20 43
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EIGER SPORT Tel. 033 823 20 43 - wwwiger-sport.ch




